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一、 TOEIC 聽力與閱讀測驗(數位版)簡介 

 TOEIC 聽力與閱讀測驗(數位版)使用電腦連接網路之施測，其測驗時間、 

內容皆與紙筆版一致，分為聽力與閱讀兩大測驗，共 200 題單選題， 

測驗總時長約 2 小時，詳細說明如下: 

 

聽力測驗 

共 4 大題，包含 100 題單選題，考生會從電腦中聽見以英語敘述的問題、

談話、對話等，並透過鍵盤在電腦螢幕上作答。 

測驗時間: 約 45 分鐘 

大題 題型 題數 

1 照片描述  6 題  

2 應答問題  25 題  

3 簡短對話  39 題(13 組對話，每組 3 個問題) 

4 簡短獨白  30 題(10 組獨白，每組 3 個問題) 

 

閱讀測驗 

共 3 大題，包含 100 題單選題，考生須在電腦上閱讀各式題材及問題，依

個人時間安排，透過鍵盤在電腦螢幕上作答。 

測驗時間: 75 分鐘 

大題 題型 題數 

5 句子填空 30 題  

6 段落填空 16 題  

7 
單篇閱讀 29 題(10 篇文章，每篇 2-4 個問題) 

多篇閱讀 25 題(5 組雙篇或三篇文章，每組 5 個問題) 

 

 數位版可使用一般電腦或是 iPad 進行 

 

二、 數位版使用前注意事項 

1. 數位版是使用電腦或平板裝置搭配網路實施，請應試者在應試前，務必詳閱

下方之系統規格說明以及操作方式。 

2. 授權碼僅能使用一次，確定開始測驗後無法暫停或重來。 

3. 建議應試者於使用數位版前，先至 TOEIC 官方網站查看測驗題型範例，熟悉

測驗題型再進行數位版測驗。 

4. 聽力測驗題目音檔每題僅撥放一次。 

5. 閱讀測驗作答時間將在畫面右上角顯示所剩餘的時間；應試者作答後可點選

右下角「Next」進入下一題，直到測驗結束。 

 

https://www.toeic.com.tw/sample-test/toeic-listening-reading/sample01.html
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三、 系統規格 

1. 硬體設備及系統需求  

 電腦 

硬體 
●耳機 

● 14 吋以上螢幕 (解析度 1024x768)  

作業系統 

● Windows 10 (32或64位元版本) 

● Windows 11 (32或64位元版本) 

● Mac OS Sierra 10.13 (需搭配 Safari 瀏覽器) 

瀏覽器 

● Microsoft Edge 

● Chrome最新版本 

● Safari 12.0 以上 (僅適用 Mac) 

 

 iPad 

硬體 

● iPad 4以上型號 (不支援iPad Mini) 

● 耳機 

● USB-C 耳機轉接器 

作業系統 ● iOS10.2 以上版本 

 

2. 網路設備需求 

 電腦 

頻寬 

● 2M以上頻寬(若在多人使用環境下，每台主機至少需

15Mbps的下載網速和3-5Mbps的上傳網速) 

● 區域網卡: 每台主機需配備100Mbps以上之網卡 

● 每一台分享器，不得連接超過 12 台主機。 

※ 請確保您的網速及網路寬頻之穩定性，建議勿多人同時共用 

 

 iPad 

無線網路 
● 54M 以上之網卡。 

● 每一台分享器，不得連接超過 12 台主機。 

※ 請確保您的網速及網路寬頻之穩定性，建議勿多人同時共用 
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四、 程式安裝流程 

 

使用電腦者，請依照下列步驟安裝程式: 

 

 
點擊下載網址 http://www.etstoeiconline.org/  

 

 點選【Download】 

 

 
進行下載 

 下載資料夾會出現【TOEIC Secure Browser】程式圖示即完成下載(如下圖) 

 

 
程式下載完成後，請至 P.5 進行系統檢查 

 

 

步驟 1 

步驟 2 

步驟 3 

步驟 4 

步驟 5 

http://www.etstoeiconline.org/
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使用iPad者，請依照下列步驟安裝程式 

 

 App Store 搜尋【TOEIC Assessments】並下載安裝 

  

程式下載完成後，請至 P.8 進行系統檢查 

  

步驟 1 

步驟 2 
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五、 系統檢查 

 

使用電腦者，請依照下列步驟檢查系統 

 

 
點擊連結開啟網頁http://www.epntoeiconline.org 

 點選【Check Readiness】 

 
 

 
點選【Run System Check】 

 

步驟 1 

步驟 2 

步驟 3 

http://www.epntoeiconline.org/
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 點選【Run Check】 

 
 

會看到系統檢查中的畫面 

 

步驟 4 
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 系統檢查結果： 

若結果顯示【This device meets all site requirements】則表示系統設備都符合要求。 

若結果未顯示，並出現 ，則需要排除該系統問題，才能順利進行測驗。 

 

結束後點選右上角【Return】返回上一頁。 

 

 

 回到【Check Readiness】，並點選【Test Delivery Check】及【Bandwidth Check】， 

測試各題型是否可以播放，及下載/上傳網速是否符合系統規格。 

 

若沒問題，即可點選右上角【Return】返回上一頁並結束檢查。 

 

 
 

  

步驟 5 

步驟 6 
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使用 iPad 者，請依照下列步驟檢查系統 

 

 

 開啟 iPad 上的【TOEIC Assessments】App 

 

 進入首頁，點選【Check Readiness】 

 
 

步驟 1 

步驟 2 
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 點選【Skip this step】 

 
 

 

 進入系統檢查頁面，點選【Run System Check】 

 

步驟 3 

步驟 4 
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 進入系統檢查頁面，點選【Run Check】 

 
 

 顯示系統檢查結果： 

若結果顯示【This device meets all site requirements】則表示系統設備都符合要求。 

若結果未顯示，並出現 ，則需要排除該系統問題，才能順利進行測驗。 

 

結束後點選右上角【Return】返回上一頁。 

 

步驟 5 

步驟 6 
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 進入系統檢查頁面，點選【Return】返回上一頁 

 
 

 進入系統檢查頁面，點選【Test Delivery Check】及【Bandwidth Check】，測試各題型是否

可以播放，及下載/上傳網速是否符合系統規格。 

 

若沒問題，點選【Return】返回上一頁。 

 

步驟 7 

步驟 8 
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 進入首頁，點選【Required Configuration】 

 
 

 進入需求配置檢查頁面 

若顯示 Required Configuration，則表示檢查沒問題，即可點選右上角【Back】離開。 

若未顯示，則完成需求設備安裝。 

 

 

步驟 9 

步驟 10 



 

TOEIC 聽力與閱讀測驗(數位版)系統操作手冊  

Copyright® 2025 by CHUN SHIN LIMITED. All Rights Reserved.                  13 |  

 進入首頁，點選【Take a Sample Test】 

 
 

 進入範例題測試頁面，點選【TOEIC Listening Sample】和【TOEIC Reading Sample】進行測

試。 

 

若沒問題，即可點選右上角【Back】返回首頁，並結束 App。 

 

 

步驟 11 

步驟 12 
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六、 測驗流程 

下載及系統檢查完成後，依照下列步驟進行數位版測驗。 

授權碼僅能使用一次，確定開始測驗後無法暫停或重來。 

 

 使用電腦者，請開啟【TOEIC Secure Browser】程式 

使用iPad者，請開啟【TOEIC Assessments】App，點選【Start a Test】 

 
  

進入登入頁面

 

步驟 1 

步驟 2 
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 點選【Check Audio and Microphone】進行耳機測試

 
 

 

 輸入Authorization Code(授權碼)登入 

 

步驟 3 

步驟 4 



 

TOEIC 聽力與閱讀測驗(數位版)系統操作手冊  

Copyright® 2025 by CHUN SHIN LIMITED. All Rights Reserved.                  16 |  

 輸入個人基本資料共7欄(名字/姓氏/授權碼/生日/性別/國籍/語言)  

 

填寫個人基本問卷，共14題 

 

進入測驗起始頁面，點選【Continue】繼續 

 

步驟 6 

步驟 7 

步驟 5 
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 進入同意聲明頁面，請點選右下角的【Next】繼續下一步驟

 

 進入應試須知頁面，請點選右下角的【Next】繼續下一步驟 

 

 

  

步驟 8 

步驟 9 
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 進入監試人員協助聲明頁面，請點選右下角的【Next】繼續下一步驟 

(※僅適用有提供監試人員之場次) 

 

 進入禁止事項聲明頁面，請點選右下角的【Next】繼續下一步驟 

 

 

 

 

步驟 10 

步驟 11 
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 進入音量調整頁面，請點選右下角的【Next】繼續下一步驟 

 

 開始測驗 (後續操作請依系統指示進行) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟 12 

步驟 13 



 

TOEIC 聽力與閱讀測驗(數位版)系統操作手冊  

Copyright® 2025 by CHUN SHIN LIMITED. All Rights Reserved.                  20 |  

 測驗結束前，您可點選【Review】檢查閱讀測驗的答案，並進行修改 

 

 測驗結束後，可即時看見成績 (※僅限辦考單位有提供此項服務之場次)。 

 

 

步驟 14 

步驟 15 


